Czy pomyslalas o zrobieniu testu na HIV?

Porozmawiaj na ten temat ze swoim ginekologiem.

ZROB TEST NA HIV
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Catodobowy ogolnopolski telefon zaufania AIDS:

022 692 82 26 www.aids.gov.pl

BadZ mama na medal.
Irob w ciazy wszystkie badania, w tym test na HIV.

DaJ szanSe swojemu dznecku
Nie daj szansy AIDS



Czy wiesz, ze?

Wiele o0sOb nie wie o tym, ze sg zakazone HIV
poniewaz nie odnosza ryzyka zakazenia do siebie
1 nigdy nie wykonaly testu.

25 9% wszystkich osob zakazonych HIV
w Polsce to kobiety.

Badania dowodza, ze odpowiednia
profilaktyka zwieksza szanse¢ zakazonej
kobiety na urodzenie zdrowego dziecka

— nawet do 99,5 %!
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Moze wtasnie Ty oczekujesz teraz potomstwa
lub w najblizszym czasie planujesz zosta¢ mama?

Jesli tak, to: PR RRRR

Juz dzi§ przygotuj si¢ odpowiednio do tego
wydarzenia. Zatroszcz si¢ o siebie 1 swoje dziecko.
Sama wiesz, ze nie ma nic cenniejszego niz Jego
zdrowie i szczeScie. Majac na wzgledzie dobro
wlasnego dziecka, upewnij si¢, czy sama jestes§
zdrowa. Nie zwlekaj.

Podejmij wlasciwa decyzje.
Popros swojego ginekologa,
aby zlecil Ci test w kierunku HIV.

Tylko w taki sposOb mozesz sprawdzic,
czy nie jeste§ zakazona wirusem HIV.

Daj szanse¢ swojemu dziecku.
> Nie daj szansy AIDS! <€ <1<«



